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Comprimés de son d’avoine a la vitamine C.

On estime que seuls 10 a 20 % des adultes mangent
suffisamment de fruits et de légumes pour satisfaire les
besoins quotidiens recommandés en vitamine C. Cela
signifie que la plupart d’entre nous ont un déficit assez
important a combler en ce qui concerne I'apport quotidien
adéquat en vitamine C. La vitamine C est un nutriment tres
important parce que, entre autres choses, elle contribue
au fonctionnement normal du systéme immunitaire, aux
fonctions normales de la peau et a la protection des
cellules contre le stress oxydatif.

Notre corps ne peut pas stocker la vitamine C. C’est
pourquoi Forever a intégré la vitamine C dans le son
d’avoine afin de I'apporter a ton corps de maniere différée
et selon tes besoins tout au long de la journée.

La combinaison de vitamine C, de miel et de son d’avoine
offre un ensemble de bien-&tre d’un genre particulier. Le
miel contenu dans le Forever Absorbent-C apporte un
aréme et une douceur naturelle qui se marient parfaitement
avec la saveur forte de 'orange.

Forever Absorbent-C avec les flavonoides d’agrumes de la
papaye, des oranges et des citrons te fournit la reine des
vitamines: la vitamine C!

COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

e Action prolongée de la vitamine C grace a la
matrice du son d’avoine

e Particulierement important pendant la saison
froide

e | a vitamine C contribue au bon
fonctionnement du systeme immunitaire, de la
peau et des dents

e Délicieux golt d’orange et de miel
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CONTENU:

100 comprimés

DOSAGE CONSEILLE:

Consommer un comprimé avec du liquide 3 fois
par jour.

INGREDIENTS:

Son d’avoine, sorbitol, miel, acide ascorbique
5% (vitamine C), acide stéarique, arbme naturel
d’orange, bioflavonoides d’agrumes, papaye en
poudre, gel de silice.
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COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

Les allégations de santé suivantes concernant les ingrédients contenus dans Forever Absorbent-C sont
conformes a I'actuel reglement n° 432/2012 de la Commission européenne (UE) et a I'ordonnance suisse

du DFI sur 'information sur les denrées alimentaires (LDAI).

Vitamine C 180 mg 225 %*

* Pourcentage de la dose journaliere recommandée selon la VNR

La vitamina C contribuisce

a la formation normale de collagéne pour le fonctionnement normal des
vaisseaux sanguins, des os, du cartilage, des gencives, de la peau et
des dents

a un métabolisme énergétique normal

au fonctionnement normal du systéme nerveux
au fonctionnement normal de la psyché

a une fonction normale du systéeme immunitaire
a protéger les cellules contre le stress oxydatif
a régénérer la forme réduite de la vitamine E

a augmenter I'apport en fer

a réduire la fatigue et I'épuisement
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