
Reset du corps en seuls  
4 jours



SOIGNEUSEMENT 
RECHERCHÉ,  
CRÉÉ AVEC 
EXPERTISE

Pour libérer le corps des facteurs de stress inutiles 
et désencombrer l’esprit en seulement quatre 
jours, les produits nutritionnels et les compléments 
alimentaires de DX4™ sont parfaitement 
coordonnés. Associé à des activités et à des 
recettes, DX4™ t’aide à redéfinir ton rapport à 
l’alimentation et à développer des habitudes plus 
saines.

DX4™ utilise des ingrédients de haute qualité, 
basés sur la recherche clinique et formulés 
pour agir en synergie. Cette recherche 
comprend des ingrédients approuvés par 
des experts et testés cliniquement, ainsi 
que des tests de qualité et de sécurité 
des matières premières et des produits 
finis qui composent DX4™. L’efficacité de 
chaque ingrédient et les résultats de la 
recherche distinguent DX4™ d’autres 
produits et lui permettent de rééquilibrer 
le corps tout en te rassasiant.



SOIGNEUSEMENT 
RECHERCHÉ,  
CRÉÉ AVEC 
EXPERTISE

CONNAISSANCE  
ET ESPRIT

L’esprit est puissant, et c’est une force 
motrice de DX4™. La partie peut-être la plus 

importante et la plus unique de DX4™ est 
l’accent mis sur la façon dont tu perçois ton 

humeur, tes impulsions alimentaires et tes 
décisions lors des jours de stress. DX4™ 

t’encourage à prendre du temps pour toi, à 
faire des exercices de pleine conscience 

et à te fixer un objectif. Parfois, le corps et 
l’esprit ont besoin d’un redémarrage en 

douceur, c’est ce que propose DX4™.

Pour obtenir de meilleurs résultats, il est 
recommandé de suivre le programme DX4™ tous 
les trimestres. Si tu répètes ce reset tout au long 

de l’année, il t’aidera à équilibrer ton corps et à 
développer un mode de pensée plus sain. Grâce 
à cette pause attentive, tu peux expérimenter un 

changement positif de tes pensées, de tes habitudes 
et de tes comportements.

RESET 
TRIMESTRIEL



DX4™: DE JOUR  
EN JOUR 

Chaque jour de DX4™ est consacré à un thème différent: 
décision, définition, découverte et engagement. À l’aide 
d’un guide, tu peux faire une introspection, te fixer un 
objectif, créer des lignes directrices quotidiennes et 
accomplir des tâches qui t’aideront dans ton voyage DX4™.  

Cela va de pair avec ce que tu consommes pendant 
les quatre jours. Les jours 1 et 2, l’accent est mis sur 
l’hydratation en combinaison avec les aliments et les 
compléments alimentaires. Les jours 3 et 4 se concentrent 
également sur l’hydratation, mais ajoutent également des 
collations et des repas autorisés. Chaque jour est décrit en 
détail dans le guide du programme.

Conseil de pro: DX4™ réussit mieux 
si tu te prépares à l’avance. Procure-
toi ton DX4™ et les autres aliments à 
l’avance!



TOUT CE QU’IL  
TE FAUT

Le système DX4™ comprend un approvisionnement de 
quatre jours composé de sept aliments et compléments 
alimentaires. Chaque produit de DX4™ forme une synergie 
pour nourrir le corps, le rééquilibrer et améliorer le lien 
entre le corps et l’esprit.

Cette puissante combinaison soutient les besoins de ton 
corps et t’aide à te débarrasser des contraintes et des 
facteurs de stress inutiles.



DX4™: CE QUI 
T’ATTEND
En seulement quatre jours, DX4™ t’aide à régénérer 
ta santé. Le programme associe la santé physique 
avec des aliments et des compléments alimentaires 
ainsi que des recettes clean eating à la pleine 
conscience, à la fixation d’objectifs et à la gratitude. 
Tous les aspects du programme sont conçus pour 
se compléter et t’aider à faire l’expérience d’une 
meilleure connexion entre le corps et l’esprit et d’un 
meilleur bien-être dans tout le corps.
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LES COMPLÉMENTS 
ALIMENTAIRES:

Forever Therm Plus™
Complément alimentaire contenant du thé vert, 
du guarana, du café vert, du safran en poudre 
et les vitamines B12 et C.

Forever Multi Fizz™
Comprimés effervescents au goût 
rafraîchissant de pastèque, enrichis en 
vitamines B, C et E.

Forever DuoPure™
Combine de l’extrait de grenade et de la 
renouée du Japon avec de la choline, de l’acide 
folique et des vitamines B6 et B12.

Forever LemonBlast™
Mélange unique de fibres solubles et de 
magnésium, au goût légèrement piquant de 
citron, gingembre et poivre de Cayenne.

Forever Aloe Vera Gel™
Notre drink contient 99,7% de gel d’Aloe Vera 
pur, est riche en vitamine C, ne contient pas 
de sucre et ne contient pas de conservateurs.

Forever Plant Protein™
Avec des protéines végétales, pour favoriser 
la satiété et la masse musculaire.

Forever Sensatiable™
Ces délicieux comprimés à mâcher ont un goût 
de citron et de vanille et aident à lutter contre les 
tentations et les envies quotidiennes.
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Forever Business Owner:

Ton contact:

Oct 2022

À PROPOS 
DE FOREVER
Forever est le plus grand cultivateur, fabricant 
et distributeur d’Aloe Vera et de produits à 
base d’Aloe Vera au monde. Nous combinons 
l’Aloe Vera pur avec des ingrédients naturels 
et scientifiquement avancés, spécialement 
sélectionnés pour compléter et améliorer les 
bienfaits de l’Aloe. N’hésite pas à contacter ta 
personne de contact pour en savoir plus sur 
notre vaste catalogue de boissons, produits 
nutritionnels, soins de la peau, soins du corps, 
gestion du poids, produits de la ruche et bien plus 
encore.


