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Ausgewogene Faserstoffkapseln mit Chrom
fur sportliche Menschen, die einen aktiven
Lebensstil verfolgen.

Forever Shape® enthélt drei revolutionare Inhaltsstoffe,
die helfen kénnen, den Fett- und Zuckerhaushalt im
Kdrper auszugleichen. Die erste dieser Substanzen
ist ein einzigartiger Faserstoff, der aus der indischen
Feigenpflanze Opuntica ficus-indica, auch Kaktusfeige

genannt, gewonnen wird. Der Feigenkaktus ist in Mexiko,

Australien und dem Mittelmeerraum weit verbreitet. In
Suditalien beispielsweise gehodren Kaktusfeigen in jede

Obstschale und erfreuen sich als erfrischende Nachspeise

groBter Beliebtheit.

Die zweite auBergewdhnliche Zutat in Forever Shape® ist
ein Protein, das aus der weiBen Kidneybohne gewonnen
wird. Ihren Namen verdankt diese Gartenbohne ihrer
charakteristischen Form, die an eine Niere (engl.
«kidney») erinnert. In Mittel- und Stdamerika gehort sie
aufgrund ihres hohen Proteingehalts zu den wichtigsten
Grundnahrungsmitteln, so wird sie auch bei uns
landwirtschaftlich als Eiweipflanze genutzt.

Die dritte Zutat ist das Chrom(lIl)-Chlorid. Chrom ist ein

fur den Zuckerhaushalt auBerst wichtiges Spurenelement,

denn es tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels bei. Es kommt in Miesmuscheln,
Parantssen und Austern in hohem Mal3e vor. Andere
Lebensmittel sind von dieser Chrommenge zumeist
weit entfernt, daher bietet sich Forever Shape® als
ausgeglichene Alternative an.

SPORT & FITNESS

e Faserstoffe aus der Kaktusfeige binden Fette
besonders gut

e Kidneybohnen-Proteine und Chrom gleichen
den Zuckerhaushalt aus

Ideal in Verbindung mit einer ausgewogenen
Erndhrung und regelmassiger sportlicher
Betatigung

e Ohne Koffein und Stimulanzien

@ . HALAL

INHALT:
120 Kapseln

VERZEHREMPFEHLUNG:

1 Kapsel taglich unmittelbar vor einer Mahlzeit
mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.

ZUTATEN:

Kaktusfeigen-Extrakt, WeiBe
Kidneybohnen-Extrakt,Emulgatoren
(Hydroxypropylmethylcellulose, Microcrystalline
Cellulose), Fullstoff (Gummi arabicum), Wasser,
Trennmittel (Stearinsaure, Siliciumdioxid),
Verdickungsmittel (Croscarmellose-Natrium),
Stabilisator (Gellan), Konservierungsstoff
(Kaliumacetat), Chrom(lll)-chlorid.
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SPORT & FITNESS

Zusammensetzung:
Menge %NRV*
30 ug 75%
263 mg =
111 mg =
* Referenzmenge 1
- Referenzmenge (NRV) nicht festgelegt.
Nahrwertangaben:
100 g
1694 kj / 405 keal
199
1649
48 g
59
79
0g
48 g

* Referenzmenge flr einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kj / 2000 kcal)

Chrom tragt bei
| zu einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen
| zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels



